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1. Dokumentets syfte

Denna arbetsrutin bottnar i ett arbete med att ta fram underlag med tillhorande
rekommendationer, framtagen av fakultetsndmndernas arbetsgrupp for generativ Al 1
arbetsgruppen har bitrddande professor Sebastian Gabrielsson (prodekan FFN), professor
Peter Parnes, filosofie doktor Marcus Strombdck Hjdrne (pedagogisk utvecklare, HPC),
professor Staffan Lundstrom (forskningsetiskt rdd) och teknologie doktor Anna-Therése
Jarvenpdd (handldggare) ingdtt. Dokumentet har skrivits med hjdlp av Al-tjdnster
(ChatGPT). I revideringsprocessen av dokumentet, efter intern remissrunda, har dven
bitrddande professor Nyssim Lefford deltagit. Utgangspunkten har varit att arbeta med att
identifiera Al-verktygens omedelbara konsekvenser for utbildning och forskning och
utveckla vart forhdllningssditt till Al-verktyg generellt vid universitetet.

2. Introduktion

Fragan om Al-verktygens konsekvenser for utbildning och forskning kan belysas ur ménga
perspektiv, inte minst juridiska, ekonomiska, administrativa och organisatoriska. Fokus 1
detta dokument ar pa de pedagogiska och forskningsetiska perspektiven inom samtliga
dmnen och utbildningsomraden. Syftet med den hér arbetsrutinen med tillhérande
rekommendation dr att utgora ett stod for den enskilde ldraren och doktoranden att hantera
Al-verktygens konsekvenser och mojligheter for den pedagogiska praktiken och
forskningsetiken, bidra till att utveckla kvalitet i undervisning och ldrande, samt utgdra en
utgangspunkt for fortsatt diskussion och arbete. Utvecklingen inom omradet generativ Al
sker snabbt, vilket ger att detta dokument kommer behdvas revideras kontinuerligt men
atminstone en gang per ar.

3. Bakgrund

November 2022 slédpptes Al-verktyget ChatGPT. Lérare och studenter har fascinerats av hur
detta verktyg kan anvéindas for bade fusk och hjilp. Sedan dess har en rad olika verktyg
baserat pd den underliggande Al-hjarnan GPT sldppts for att hjdlpa till med skapande och
forstaelse. OpenAl, foretaget bakom GPT har genom ChatGPT skapat en tjdnst dir
anvindarna kan interagera med Al:n pé ett naturligt sétt genom konversationer och foretaget
fortsatter att utveckla GPT genom aterkoppling frén méanniskor som sedan trinas in 1
modellen for att gora den dnnu béttre. Samtidigt &r det viktigt att notera att den
underliggande transformerbaserade Al-hjiarnan inte &r en faktadatabas utan i stillet dr en
statistisk modell for att rdkna ut vad nédsta del i ett ord ska vara baserat pd kontexten. Detta
leder till att anvdndare maste vara forsiktiga med resultaten och standigt kallkritiska.
Overgripande kallas tekniken for att skapa nytt med hjilp av Al for generativ AI och
inkluderar inte bara generering av text utan dven bilder, musik, film, dataspel med mera
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vilket innebir sédrskilda utmaningar och mojligheter for konstnérliga och andra &mnen dar
larandemalen inriktas mot just produktskapande.

Al-verktyg som ChatGPT kommer att integreras i var vardag och finnas tillgdngliga dverallt
och det leder till fragan hur undervisningen bor bedrivas for att stotta studenters larande pé
basta sitt och forbereda dem infor arbetslivet. Generativa Al-verktyg kan skapa avancerade
texter som svar pa inldmningsuppgifter, skapa planer utifrdn givna modeller, skriva kod for
olika &ndamal vilket inkluderar analys av data. Genom dialog med Al:n kan studenter dven
farga texterna efter egna preferenser och tillfora i princip vilken kontext som helst. Samtidigt
saknas tillforlitliga verktyg for att avgora om en text dr skriven av en Al. Vad som kan
klassificeras som fusk ér inte alltid helt tydligt och med de méngder av olika mojligheter till
stdd 1 studentens arbete som generativ Al erbjuder kan grinsdragningarna bli svara att
hantera for ldrare och studenter.

Al-verktyg kan dven anvéndas for olika &ndamal kopplat till forskning och vara ett mycket
bra hjdlpmedel for att driva vetenskapen framat (Hudson, 2022), samtidigt som det finns
risker. Forskarsamhillet behover kalibreras de ndrmsta dren si att riskerna minimeras och
nyttan maximeras.

4. Moajligheter och risker

4.1 Utbildning och larande

De Al-verktyg som finns tillgdngliga idag kan hjélpa studenter att komma igdng med
uppgifter, fa inspiration, effektivisera textbearbetning och strukturering samt ger forslag pa
kallor att studera vidare, fa bekréftelse pé att de har forstatt rétt och till och med diskutera sitt
eget ldrande pa ett sokratiskt sitt. Genom anvéndningen av Al-verktyg kan vi skapa en
undervisningsmiljo som &r individuellt anpassad for varje student som far en egen
utbildningsplan som utvecklas kontinuerligt beroende pa tidigare resultat dér studenten blir
mer aktiv i sitt eget larande. Samtidigt dr interaktion och diskussion mycket viktigt for
larandet och genom nyttjandet av Al-verktyg kan lararen fa mer tid for de djupare
diskussionerna om det studenterna ska léra sig. Generativ Al har potential att forbattra
inldrningsupplevelsen for bade studenter och ldrare och gora utbildningen mer interaktiv,
engagerande och effektiv.

Overlag kan Al-assistenter hjilpa bade lirare och studenten med en rad olika uppgifter.
Nyttjade av Al-verktyg far dock inte hindra eller hamna i konflikt med ldrandemal. Det finns
ocksé en risk med att studenter istéllet for att diskutera med andra studenter eller ldrare inte
utvecklar sin sociala formaga vid nyttjande av Al-verktyg. Har foljer ett antal exempel
utifran bdde mojlighet och risk:
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e Svara pad fragor: Al kan ge snabba och korrekta svar pa en mingd olika fragor,
vilket kan vara sérskilt anvdndbart for studenter som behdver omedelbar
aterkoppling eller klargéranden. Al kan &ven vara till hjdlp for lirare genom att
svara pa vanliga eller grundlaggande fragor, vilket frigdr mer tid for léraren att
fokusera pd mer komplexa dmnen. Men Al kan ocksé ge felaktiga svar, vilket kan
vara sdrskilt svért for studenter som inte har formégan att granska kéllor kritiskt
eller som saknar tillrdcklig kunskap for att bedoma om svaren ér korrekta. Al kan
pa samma sétt vilseleda larare 1 vissa fragor, om man &r stressad och litar allt for
mycket till tekniken och brister i sin kallkritik

o Diskutera fragor: Al kan engagera studenter i diskussioner, stimulera kritiskt
tankande och frimja djupare forstaelse genom att presentera olika synvinklar eller
spela "djédvulens advokat". Men anviandandet av Al kan ocksa stjélpa studenter 1
verkliga diskussioner, eftersom de kanske inte har §vat den egna forméigan
tillrackligt utan forlitat sig pa Al. Det finns ocksa en risk att man bara
aterupprepar ett manus som Al har givit utan att forsta det djupare innehéllet. Det
egna kritiska tdnkandet och den djupare forstaelsen kan pa sa sétt bli lidande

o Kreativt stod: Al kan nyttjas for att generera idéer, utkast, sketcher och
liknande f0r att starta kreativt arbete. Dock finns risker kopplat till upphovsritt
och griansdragning kring vad som &r studentens egna arbete, framst i kurser med
larandemal kopplat till produktskapande

o Skriva texter: Al kan hjdlpa studenter med att generera forsta utkast till texter,
som sedan kan finjusteras och utvecklas vidare. Detta kan vara till stor hjilp nér
studenter kdmpar med skrivblockering eller har svart att komma igang med
skrivprocessen. Dock finns risk att det egna skrivandet inte utvecklas tillrackligt
hos studenten och att studenter inte justerar i texter utan ldmnar in dem i sitt
ursprungliga skick, resulterande 1 att skrivprocessen och inldrningen uteblir

o Sammanfatta texter: Al kan analysera och sammanfatta ldnga texter, vilket kan
hjilpa studenter att snabbt fa en 6verblick 6ver materialet och identifiera de
viktigaste punkterna

o Jamfora texter och termer: Al kan hjélpa studenter att jimfora olika texter eller
termer genom att snabbt identifiera likheter och skillnader, vilket kan vara sarskilt
anvindbart inom dmnen som litteratur eller historia. Dock finns risk att denna
forméga och process inte utvecklas hos studenterna, sisom att identifiera
relevanta texter, vilja ut det visentliga, jdmfora och dra slutsats

o Utveckla resonemang: Genom att stidlla 6ppna fragor och utmana studenters
tankar kan Al hjdlpa till att utveckla resonemang och logiskt tinkande

o Ge argument: Al kan ge exempel pé vélformulerade argument for att hjdlpa
studenter att forsta hur man bygger starka argument inom olika &mnen

o Programmering: Al kan ocksé vara till stor hjdlp for att lara ut programmering.
For det forsta kan Al forklara programmeringskoncept pa ett enkelt och
forstaeligt satt. For det andra kan Al-assistenter skapa kodexempel och forklara
hur olika delar av koden fungerar. Slutligen kan Al-assistenter hjdlpa till att
felsoka genom att identifiera och forklara fel i studentens kod. Al-assistenter kan
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ocksa ge forslag pa hur man kan forbattra koden, vilket gor dem till ett vardefullt
verktyg fOr att lara sig programmering.

En viktig frdga for dagens hogre utbildning ar integration ddr mélet dr att alla oberoende av
bakgrund ska kunna delta i undervisningen. Hir kan Al-verktygen till exempel hjélpa
studenter med utldndsk bakgrund att delta, forsta och ldra sig mer. Undervisningen sker ofta
pa engelska och genom att anvénda till exempel Al-verktyg kan texter sammanfattas och
forklaras pé olika sprak.

Langsiktigt kommer Al-verktyg vara tillgdngliga 6verallt, kunna forklara saker och samtidigt
16sa komplexa problem at oss. Det innebér inte att vi inte behdver ldra oss nagot. For att
effektivt kunna nyttja var kreativitet maste vi ha kunskap.

4.2 Examination

Examination och beddmning spelar en avgdrande roll for studenters larande och for ldrarens
betygsittning. Examinationen styr 1 hog grad studenternas uppmairksamhet och
engagemang. For ldraren maste examinationen kunna anvéndas for vdlgrundade
betygsbeslut. Vid icke 6vervakad examination, till exempel sa kallad hemtentamen, har det
alltid varit mojlig for studenter att kunna fa otillborlig hjélp och anlita spokskrivare.
Tillgéngligheten till generativ Al har nu aktualiserat problemet &n mer med potentiellt fusk
och vilseledning vid examinationer dir studenterna inte Gvervakas. Problemet har ocksa
blivit storre med Al di tillgdngligheten pé otillaten hjilp har 6kat. De méjligheter som fanns
innan Al kravde mer aktion frén en student och kunde ocksé vara férenade med en kostnad.
Idag finns Al i allas hem utan extra kostnader och det finns ocksé en utbredd anvindning
inom sévél privatliv som arbetsliv. Den tillatna anvéindningen av Al gor ocksa att risken for
att nagon ska "raka" anvénda det dven ndr det inte ar tilldtet 6kar. En annan aspekt &r
mdjligheten till en mer rittvis och sdker examination av skriven text med hjélp av Al I
majoriteten av fallen ska examinatorn inte examinera sjdlva spraket utan examinera
innehallet. Om rapporten dr dligt skriven, till exempel pé grund av bristande kunskaper 1
svenska sa kan den tvittas innan inlimning for att dolja de sprékliga bristerna och leda till en
mer objektiv examination. Denna fordel har givetvis ocksd den nackdelen att det dr svart att
kontrollera att enbart sprakliga justeringar gors. Den finns ocksé en risk att den text som
ursprungligen var korrekt, om 4n pé en ldgre spraklig nivéa, blir mindre korrekt efter
korrigeringen.

Grundldggande for att undvika fusk &r att bade studenter och ldrare arbetar for att etablera en
larandekultur som genomsyras av strdvan mot att beméistra dmnet och en lust att ldra. Detta
innebdr att huvudfokus bor ligga pa forebyggande pedagogiska dtgéarder, med tydliga
riktlinjer, istdllet for att prioritera kontroll och disciplindra metoder for att begrénsa fusk. Det
finns inga metoder som stoppar fusk, men med ritt planering kan sannolikheten for fusk
minska. Generella dtgdrder for att hindra fusk kan kategoriseras som kulturella, disciplindra,
pedagogiska och kontrollbaserade (jmf. Sindre, 2021).
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Den framsta atgérden for att hindra fusk innebér att skapa en kultur eller miljo dar fusk anses
oacceptabelt. Detta kan innefatta en rad olika strategier och metoder, som att utbilda
studenter om konsekvenserna av fusk dér en overgripande atgird innebér upprittande av
hederskoder. Hederskoder &r en form av kulturella/attitydskapande dtgérder som specifikt
riktar sig mot fusk. Dessa koder dr avtal eller regler som studenter forbinder sig att f6lja och
som tydligt inkluderar principer om érlighet, integritet och respekt for andras arbete.
Implementeringen av hederskoder innebér att studenter tar ett personligt ansvar for sitt eget
arbete och att de avstar frén alla former av oérliga beteenden, inklusive fusk. Det &r genom
att forsta och internalisera principerna i dessa koder som studenter lar sig att se fusk som
oacceptabelt. Detta kan innefatta genomforande av utbildningsprogram for att tydliggora
inneborden och konsekvenserna av fusk, samt att frimja en miljo dér drlighet varderas och
uppmuntras. Med uppritthéllande av stringenta hederskoder och konsekvenser for
overtrddelsers kan de ha betydande effekt for att skapa en kultur dir fusk inte bara ar
otillitet, utan ocksa betraktas som djupt oetiskt och odnskat. (jmf. Mc Cabe et al., 2001). Det
forutsatter att ansvariga maste upprétthélla klara regler for vad som anses vara fusk, god
kommunikation med studenter om reglerna, samt strikta konsekvenser av fusk.

Utover kulturforandring eller som en hjélp for kulturforandring kan specifika pedagogiska
atgirder 1 utformandet av examinationer tas. Det dr centralt att vdlja andamalsenliga sétt att
examinera samt att utforma examinationerna sa att stressen minskar, detta inkluderar att
forbereda studenterna pa olika sétt som kan minska examensangest. Lararen bor ta 1
beaktning vilka ldrandemal som faktiskt skall examineras av den tilltdnkta
examinationsformen, och vilka potentiella risker att inkorrekt beddmning genom
uppfyllandet av ldrandemalet sker om studenten skulle anvénda sig av generativ AL. Om
forstaelse av ett dmne skall bedomas sa dr det kanske inte ett problem att generativ Al har
anvénts sa linge som studenten pa nagot sitt, exempelvis genom en kortare évervakad
examination (e.g. muntlig) kan redogora for sin forstdelse. Om formaga skall testas sa kan
kanske vara mojligt att be studenten pavisa formaga genom att genomfora en delmingd av
en storre uppgift som tidigare ldmnats in.

Det ar viktigt att notera att fusk vid examination aldrig helt kan hindras eller férebyggas,
men rekommendationerna i detta dokument kan minska riskerna for fusk.

4.3  Forskning
4.3.1 Mdjligheter

Utvecklingen av generativ Al innebér dven en mangd mojligheter inom forskning:
o Assistans med litteraturgranskning: Generativ Al kan anvéndas for att snabbt
sammanfatta och analysera akademiska uppsatser, bocker och andra resurser.
Detta kan hjélpa forskare att genomfora mer effektiva litteraturgranskningar,
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vilket sparar tid och potentiellt introducerar dem till relevanta studier de kanske
inte skulle ha hittat annars. Dessutom kan Al-verktyg generera en lista med
potentiella referenser baserat pd det forskningsdmne som matats in

o Utformning av forskningsforslag: Att skriva forskningsforslag kan vara
utmanande pé grund av behovet att uttrycka komplexa idéer kortfattat och
overtygande. Generativ Al kan hjdlpa forskare att utforma och forbéttra deras
forskningsforslag, genom att ge forslag pa struktur, innehéll och stil

e Dataanalys: Generativ Al kan hjélpa till med att tolka resultat fran statistiska
analyser eller komplexa datamiingder. Aven om den inte utfor analysen sjilv, kan
den bidra till att forstd och forklara resultaten, genom att ge forklaringar pa
lekmannasprék for komplexa statistiska begrepp. Al kan dven anvindas for att
skapa skript 1 till exempel R utifrdn en given fragestéllning

o Utformning och redigering av forskningsrapporter: Generativ Al kan anvindas
for att hjdlpa till med att skriva eller redigera forskningsrapporter. Den kan
foresla sitt att forbattra strukturen och flodet i rapporten, rétta till grammatiska
och syntaxfel, och ge forslag pa hur man béttre kan uttrycka idéer

o Generering av idéer och formulering av hypoteser: Generativ Al kan anvindas
for att brainstorma nya forskningsidéer eller hypoteser. Givet ett amne, kan den
ge en lista med potentiella forskningsfrédgor eller hypoteser baserat pa befintlig
litteratur, vilket hjdlper forskare att utforska nya riktningar for sitt arbete

e Datainsamling: Generativ Al kan hjdlpa till att skapa skript for att skrapa
webbdata eller automatisera undersokningar och intervjuer, vilket bidrar till
datainsamlingsprocessen for ménga forskningsprojekt

o Forenkling av komplexa koncept: Generativ Al kan anvindas for att forenkla
komplexa vetenskapliga eller tekniska begrepp till begripligt sprak. Detta kan
vara anvandbart for att skapa offentligt riktade dokument, presentationer eller
utbildningsmaterial relaterade till forskningen

o Flersprakigt stod: Generativ Al kan anvindas for att dversétta
forskningsmaterial till olika sprak, vilket breddar forskningens rackvidd och gor
den mer tillginglig for internationella publik

o Forutspad framtida forskningstrender: Med utgdngspunkt i den nuvarande
litteraturen om ett &mne kan Al hjdlpa till att forutse potentiella framtida
riktningar for forskningen. Detta kan hjdlpa forskare att ligga i framkant och
bidra med innovativt arbete till sitt falt

o Samarbetsverktyg: Generativ Al kan fungera som ett samarbetsverktyg for
forskningsteam som édr spridda dver olika platser. Den kan hjélpa till att
organisera och hantera gemensamma uppgifter, ssmmanstilla och summera
teaminput och underlétta effektiv kommunikation och samordning bland
teammedlemmar.
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4.3.2 Risker

Utvecklingen och tillgéngligheten till generativ Al innebér en risk att forskare pa ett
bedrigligt séitt anvinder Al-skriven text som sin egen, eller anviander Al-verktyg pé ett
forenklat sdtt och producerar resultat som dr opalitliga, (Nature editorials, 2023).
Utvecklingen riskerar dven att medfora en global likformighet i forskningen genom att
innovativa idéer sorteras bort. En annan risk ar att idéer, kinsliga personuppgifter,
sikerhetspolitisk information och foretagshemligheter avslojas nér forskare delar
information med Al-verktyg. For att nyttja Al pa ett korrekt sdtt bor forskare informera sig
om och folja de regler som sitts upp i1 det egna forskningsomradet. Exempelvis har Nature
publicerat regler for deras tidskrifter. Dessa kan fordndras och ér idag (Nature editorials,
2023):
e “First,no LLM! tool will be accepted as a credited author on a research paper.
That is because any attribution of authorship carries with it accountability for the
work, and Al tools cannot take such responsibility
e Second, researchers using LLM tools should document this use in the methods
or acknowledgements sections. If a paper does not include these sections, the
introduction or another appropriate section can be used to document the use of
the LLM.”

Oberoende av regler inom respektive forskningsomrade, ska forskaren gora etiska
overviagande for det aktuella fallet exempelvis géllande kénsliga data, och inte nyttja fritt
tillgéngliga verktyg for texter med konfidentiellt innehall eftersom innehéllet riskeras
spridas. Forskare bor ocksa fraga sig hur den transparens och trovardighet som
kunskapsgenereringsprocessen bygger pa kan uppritthéllas om de eller deras kollegor
anvander programvara som fungerar pa ett i grunden ogenomskinligt sitt (Nature editorials,
2023). Det som framst dr problematiskt dr att de nuvarande tjdnsterna har 1ag cybersédkerhet
och att man inte vet vem som kommer 4t den information som man delar i tjdnsterna. Detta
innebdr en hog risk att information rojs. Vidare finns det en risk att texter sétts i oonskade
sammanhang eller att den gérs om sa att den far en annan innebord eller mening &dn den
avsedda. Det finns ocksé en risk att personuppgifter, som enligt lag ska skyddas fran
spridning, sprids. Det finns exempel pd hur Al forsett anvdndaren med kontaktuppgifter till
andra personer, konfidentiella foretagsdata och patientuppgifter. Det finns ocksa en risk att
skadlig kod fors in nar Al skriver kod som man sedan anvénder.

5. Rekommendationer

Foljande rekommendationer avser utgora ett stod for lirare i att hantera de mojligheter och
risker som generativ Al medfor for utbildning och forskning. Det &r viktigt att

I'1 (A large language model (LLM) is a language model consisting of a neural network with
many parameters (typically billions of weights or more), trained on large quantities of
unlabeled text using self-supervised learning or semi-supervised learning (Goleb, 2021))”
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examinator/kursansvarig tydligt informerar studenterna vad som géller for anvdndandet av
generativ Al vid examination.

5.1

Utbildning och larande

e Moment som kriver obligatorisk anvéndning av Al-verktyg bor avgrénsas till
saddana verktyg diar LTU har avtal om anvidndning, och en allmén
rekommendation dr att en RSA, kopplad till informationens vikt for
verksamheten, méste goras innan Al borjar anvéndas aktivt

o Al-integration: Innan du borjar anvinda Al 1 din undervisning, se till att du
forstar teknologin och hur den kan integreras i ditt klassrum. Det &r viktigt att Al
inte ersitter den minskliga interaktionen, utan istillet forstarker den genom att ta
hand om repetitiva och tidskrdvande uppgifter

e Datasekretess: Var medveten om att Al-system ofta kréver stora méngder data
for att fungera effektivt. Var noga med att respektera och skydda studenternas
datasekretess. Du bor informera dina studenter om vilken data som samlas in och
hur den anvénds.

o Etiska overviganden: Al kan ge fantastiska mojligheter, men det finns ocksa
etiska fragor att ta hansyn till. Till exempel kan Al- system ibland skapa
snedvridna resultat. Var noga med hur dessa system ar utformade och var
uppmairksam pa att de anvinds pa ett rittvist och transparent sétt

o Kontinuerlig utbildning: Tekniken utvecklas stindigt och det ar viktigt att
larare dr uppdaterade om de senaste trenderna och verktygen inom Al. Detta kan
inkludera allt fran att delta i fortbildning till att f6lja Al-relaterad forskning, som
att sjdlv som ldrare faktiskt provar pé att nyttja verktygen pa egen hand for att
battre forstd dess mojligheter och risker

o Studentcentrerad anvindning: Al bor anvidndas pa sitt som stddjer studentens
inldrning. Det kan vara lockande att implementera den senaste tekniken bara for
att den dr ny, men fokus bor alltid vara pé hur tekniken kan forbéttra larandet for
studenten samt hur tekniken kopplar till ett framtida yrkesliv

o Aterkoppling och justering: Nir du implementerar Al i din undervisning, se till
att du systematiskt samlar in aterkoppling och gér nddvéndiga justeringar. Detta
kan hjélpa dig att se hur effektiv tekniken &r och om den uppfyller de avsedda
pedagogiska malen

e Digital literacy: Uppmuntra och mojliggor for studenter att utveckla sin
digitala litteracitet for att kunna navigera i den moderna digitala varlden. Al blir
alltmer utbrett, och det dr viktigt att studenterna forstar grunderna i hur dessa
system fungerar

o Sjdlvstandigt tinkande: Uppmuntra studenter att anvinda Al som ett verktyg
for att komplettera det egna arbetet, inte att ersétta det. Trots Al:s forméga att
processa och generera information, dr det viktigt att studenter utvecklar sin
formaga att tinka kritiskt och sjalvstandigt
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5.2

o Ansvar: Hjélp studenter att forstd de potentiella riskerna och féljderna av att
anvanda Al, inklusive fragor kring datasekretess och sdkerhet. Precis som med
alla verktyg, bor Al anvéndas ansvarsfullt

o Snedvridning (bias): Uppmuntra studenter att kritiskt utvirdera information
fran Al. Al-system é&r bara sé bra som den data de trédnas pa. Om denna data
innehaller snedvridning, kommer Al-systemet ocksa att gora det

o Kreativ anvindning: Uppmuntra studenter att tanka utanfor boxen nér det
giller hur de kan anvianda Al. Det kan vara ett kraftfullt verktyg for att hjilpa till
att 16sa komplexa problem, skapa innovativa projekt, eller forsta komplexa
koncept pé nya sitt.

Examination

e Betydelsen av ldrandet: For att forebygga otilldten anvéndning och fusk &r det
viktigt att vara tydlig med 6vningarnas syfte och hur de bidrar till studentens
personliga och professionella utveckling. Forklara examinationens syfte och
papeka vad studenterna riskerar att forlora i kunskaper och forstaelse genom att
inte studera

o Tvdliga riktlinjer: Se till att studenterna forstar vad som ér tillatet och inte,
redogor for bedomningskriterier och hur examination kommer att ga till. Ge
information om korrekt citat och kéllhantering, hur man undviker plagiering och
hur man ansvarsfullt anvénder killor. Diskutera ocksa samarbetsmojligheter och
hur man kan arbeta tillsammans med andra studenter pa ett ansvarsfullt och arligt
sétt. Specificera vilka verktyg som ar tillaitna samt hur studenten ska redovisa vad
och hur verktygen anvénts. Kommunicera hederskodex. Frigan vad som é&r
tillatna hjilpmedel vid examination ska klargoras skriftligt och infor kursstart

o Hantering av stress och overbelastning: Ge tips om tidsstyrning, organisering
och hur man hanterar stress. Uppmuntra studenterna att be om hjélp nér de
behover det, for att undvika att de kdnner sig pressade att fuska

o Konsekvenser av fusk: Forklara vad som utgdr fusk och vilka konsekvenser det
kan fé. Informera om disciplindra atgérder och hur det kan paverka studentens
akademiska och yrkesméssiga framtid. Gor dem medvetna om att universitetet ar
uppmérksamt pa Al inklusive olika verktyg sdsom ChatGPT, och hur det kan
anvindas och missbrukas

o Uppgifisformatet: Anvind 6vervakad examination for att examinera mot
larandemal som inriktar sig pa kunskaper som en generativ Al kan beméstra. Ett
sdtt att synliggdra potentiella problem ir att géra en beddmningsplan dér samtliga
larandemal for kursen klassificeras utifrdn om en generativ Al bemdstrar dessa
eller ej. Icke dvervakad examination bor enbart anvindas for de lairandemal som
inriktar sig pa sadant dar Al kan vara ett sjalvklart och legitimt verktyg att
anvénda, eller sddant som generativ Al inte beméstrar. Forutom renodlat muntliga
examinationsformer eller annan dvervakad tentamen kan beddmningen varieras
genom:
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5.3

6.

- Muntliga element i skriftlig tentamen: Genom att inkludera muntliga
element infors en dvervakning som komplement till icke 6vervakad
examination. Detta kan ske pa genom muntlig stickprovskontroll
och/eller dokumentation av processen. Generativ Al ocksa kan anvdndas
av ldrare for att foresld examinationsfragor och examinationsévningar for
kortare vervakad examination sd att studenter inte fir samma frdgor som
de sedan sprider till 6vriga i klassen sa att dessa kan forbereda sig infor
sin egen individuella examination. Till exempel genom att be studenterna
skapa en presentation med inspelad skdrmvideo eller be dem att spela in
nér de tdnker hogt 1 samband med att de 16ser en uppgift
- Fokus pd processen: Bedom arbeten under processen, lat studenterna
samarbeta med olika delar, infor kamratgranskning under processen
- Testa sjdlv. Gér det att fuska pa din examination med kidnda Al-
verktyg?
o Detektera fusk: Var medveten om att det inte finns nigra verktyg som kan
detektera fusk med Al. Det kan dock vara mojligt att detektera direkt plagiat.

Forskning

o Medvetenhet: Hall dig uppdaterad om regler, riktlinjer och praxis kring
generativ Al inom det egna forskningsomradet. Mojligheter, kunskaper och
forhallningssatt relaterade till generativ Al dr under snabb utveckling. Det giller
bade i samband med framtagning och publicering av egna forskningsresultat och
granskning av andras forskningsresultat

o Transparens: Efterstrdva att oppet redovisa hur Al-verktyg har anvénts for att
generera och rapportera forskningsresultat och forsdkra dig om att ex. Al
genererade koder dr validerade

o Ansvarstagande: Grundprincipen &r att samtliga forfattare ér fullt ansvariga for
innehallet i1 en publikation. Al-verktyg kan i sig inte ta ett sddant ansvar.
Mojligheten att som forskare ta ansvar for Al-genererade resultat och text kan
forsvaras av bristande kunskap om forskningsomradet eller bristande insikt i hur
Al-fungerar

o Kdnslig data: Data som kan skada personer, samhélle och foretag ska inte
processas med generativ Al som nyttjar molntjénster som inte regleras via avtal
med LTU.

Fortsatt arbete

Implementering av Al i hogre utbildning innebér en balansgéng mellan att tillvarata

teknikens

mdjligheter och samtidigt hantera de risker och utmaningar som kan uppsta.

Nedan ar nagra forutsittningar som vi behdver fokusera pa for att kunna dra nytta av Al
inom hogre utbildning:
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o Utveckling av Al-kunskaper: Att tillhandahélla utbildning och resurser for bade
larare och studenter om hur Al fungerar och hur det kan tillimpas effektivt i en
akademisk miljo ar avgorande. Detta innefattar en forstaelse for tekniken bakom
Al, de potentiella riskerna och etiska fragorna kring dess anvdndning. Hér utgor
denna rapport ett steg. Arbetet bor pa flera nivaer, t.ex. kurser och
informationsspridning, seminarier via fakultetskollegierna, reflektionsseminarier
pa programniva. Goda exempel pa examination som framjar lirande och
forebygger fusk bor identifieras och spridas

o Etablera etiska riktlinjer: Universitet bor utveckla och genomdriva etiska
riktlinjer for anvdndning av Al. Dessa riktlinjer bor ta upp fragor som réttvisa,
transparens, ansvar och respekt for manskliga réttigheter, samt upphovsritt.
Markera att det finns etiska riktlinjer for larosétet i varje kursplan. Har utgor
rekommendationerna i denna rapport ett forsta steg

o Utveckla riktlinjer for examination och fusk: Universitetet kan utveckla mer
omfattande riktlinjer for examination och tillsyn under examinationer och for att
skapa béttre forutsittningar for att effektivt hantera disciplindra drenden. Tydlig
och anpassad information till ratt méalgrupp om processen for hantering av
disciplindra drenden behdver finnas. Héar utgér rekommendationerna i denna
rapport ett steg

o Infrastruktur: For att Al ska kunna implementeras effektivt krdvs robust och
palitlig teknisk infrastruktur. Denna infrastruktur bor kunna stddja Al-teknikens
datadrivna behov, inklusive datalagring, bearbetning och analys

o Datasekretess och sdikerhet: Det dr absolut nddvéndigt att etablera starka
datasekretess- och sidkerhetsprotokoll. Med tanke pa mangden data som Al-
system krdver, bor dessa protokoll skapa en balans mellan att tillhandahélla Al-
systemet med nddvéndig data och skydda personlig information.

Framat behovs dven ett fortsatt arbete med foljande aspekter:

« Oppen dialog: Fortsitt att frimja en 6ppen dialog mellan alla intressenter,
inklusive ldrare, studenter, administratorer och tekniska team. Alla dessa grupper
har unika perspektiv pa Al och dess effekter

o Forska pa Al inom utbildning: Vi méaste fortsitta att genomfora forskning for
att forstd hur Al bast kan anvdndas inom utbildning, vilka utmaningar som finns
och hur de kan hanteras

o Framtida teknikbevakning: Vi behover stindigt halla oss uppdaterade med
utvecklingen inom Al-teknik och hur dessa forandringar kan péverka
anvindningen av Al i utbildningssammanhang

o Kontinuerlig utvirdering: Till sist, det &r nodvandigt att ha mekanismer for
kontinuerlig utvérdering och aterkoppling av Al-systemens effektivitet och
inverkan pa utbildningen. Detta kommer att sdkerstélla att vi kontinuerligt
forbattrar och anpassar oss till fordndrade omsténdigheter.
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